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Definition des Asthma bronchiale

Asthma bronchiale ist eine Krankheit mit

 variabler und reversibler Atemwegsobstruktion
* Infolge chronischer Entzindung
* und Hyperreagibilitat

Pravalenz:
e 10 % der Kinder und 5 % der Erwachsenen
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Thl/Tn2 Pnanotyp
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Stirnull bel nyperreagiolern  Broncnlalsystem
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Astnrmarformen - Unterscneidung
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Diagnostl:
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Diagnostix
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Astnrna: Spirormetrie




Asinmea: Reversiollitat




COPD: Spirormetrie




Lungenermpnysem
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Jlassifizierung der Asinmascnweregracde
: .

998)
Stufe | Bezeichung Symptome FEV1 bzw.PEF*
Tag Nacht %Sollwert
4 Schwer standig haufig <60
persistierend
3 Mittelgradig |taglich >1X pro >60 / <80
persistierend Woche
2 Leicht <1X taglich | >2X pro 3 80
persistierend Monat
1 Intermittie- <2X pro <2X pro 3 80
rend Woche Monat
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Theraplegrunds aize
flr Patlenten
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